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Пояснительная записка 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Умники умницы» для 1-4 классов раз-

работана в соответствии с требованиями ФГОС НОО, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05. 2021 г. № 286 на основе ФОП НОО, утвержденной приказом Мини-

стерства просвещения РФ от 18.05. 2023 г. № 372 

Реализация рабочей программы создает условия для развития у детей познавательных 

интересов, формирует стремление ребенка к размышлению и поиску, вызывает у него чувство 

уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. 

Реализация рабочей программы по внеурочной деятельности "Умники и умницы" направлено 

на достижение следующих образовательных, развивающих целей, а также целей воспитания: 

 освоение начальных математических знаний – понимание значения величин и способов 

их измерения; использование арифметических способов для разрешения сюжетных ситуаций; 

формирование умения решать учебные и практические задачи средствами математики; работа 

с алгоритмами выполнения арифметических действий; 

 формирование функциональной математической грамотности младшего школьника, 

которая характеризуется наличием у него опыта решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач, построенных на понимании и применении математических отношений 

(«часть – целое», «больше – меньше», «равно – неравно», «порядок»), смысла арифметических 

действий, зависимостей (работа, движение, продолжительность события); 

 обеспечение математического развития младшего школьника – формирование способно-

сти к интеллектуальной деятельности, пространственного воображения, математической речи; 

умение строить рассуждения, выбирать аргументацию, различать верные (истинные) 

и неверные (ложные) утверждения, вести поиск информации (примеров, оснований для упоря-

дочения, вариантов и др.); 

 становление учебно-познавательных мотивов и интереса к изучению математики 

и умственному труду; важнейших качеств интеллектуальной деятельности: теоретического 

и пространственного мышления, воображения, математической речи, ориентировки 

в математических терминах и понятиях; прочных навыков использования математических зна-

ний в повседневной жизни. 

         На изучение математики в каждом классе начальной школы учебным планом отводится 

по 5 часов в неделю. в 1-м классе – 165 часов (33 учебные недели), во 2–4-м классах – по 170 

часов (34 учебные недели в каждом классе). 

          Рабочая программа реализуется через систему развивающих занятий для учащихся 

начальных классов и рассчитана на четыре года обучения. Курс рассчитан на 135 ч часов: 

отводится по 1 часу в неделю. в 1-м классе – 33 часа (33 учебные недели), во 2–4-м классах – 

по 34 часа (34 учебные недели в каждом классе). 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

         В результате обучения по данной программе курса “Умники и умницы” учащиеся должны 

научиться: 

 логически рассуждать, пользуясь приемами анализа, сравнения, обобщения, классификации, 

систематизации; 

 обоснованно делать выводы, доказывать; 

 обобщать математический материал; 

 находить разные решения нестандартных задач. 

 

         Но основной показатель качества освоения программы - личностный рост обучающегося, 

его самореализация и определение своего места в детском коллективе. Предполагается участие 

школьников в олимпиадах, в конкурсах на разных уровнях; участие в математических декадах 

(выпуск газет, составление кроссвордов, викторин и т.д.) участие в интеллектуальных играх 

(КВН; Парад умников; Математические турниры и т.д.) 



 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 

определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 

 в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех 

простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педаго-

га, как поступить. 

 

Метапредметными результатами являются формирование следующих универсальных учеб-

ных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

 определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя; 

проговаривать последовательность действий; 

 учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей 

тетради; 

 учиться работать по предложенному учителем плану; 

 учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

 учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельно-

сти товарищей. 

Познавательные УУД: 

 ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учите-

ля; 

 делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на 

развороте, в оглавлении, в словаре); 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный 

опыт и информацию, полученную от учителя; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы 

всего класса; 

 перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические 

объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические фи-

гуры; 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы 

и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, схематиче-

ских рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших мо-

делей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или небольшого текста); 

 слушать и понимать речь других; 

 читать и пересказывать текст; 

 совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им; 

учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатами являются формирование следующих умений: 

 описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

 выделять существенные признаки предметов; 

 сравнивать между собой предметы, явления; 

 обобщать, делать несложные выводы; 

 классифицировать явления, предметы; 

 определять последовательность событий; 

 судить о противоположных явлениях; 

 давать определения тем или иным понятиям; 

 определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

 выявлять функциональные отношения между понятиями; 



 выявлять закономерности и проводить аналогии. 

 

Содержание рабочей программы 

В основе построения рабочей программы лежит принцип разнообразия творческо-

поисковых задач. При этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по 

содержанию и по сложности задач. 

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и 

развитие пространственных представлений. Развитие умение ориентироваться в пространстве 

листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, 

движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия предметов и явлений. 

Тренировочные упражнения и дидактические игры по развитию восприятия и 

наблюдательности. 

Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, 

смысловой памяти. Тренировочные упражнения по развитию точности и быстроты запоминания, 

увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала. 

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения 

на развитие способности переключать, распределять внимание, увеличение объёма 

устойчивости, концентрации внимания. 

Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных 

предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений в 

соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение 

сравнивать предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности. 

Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, классификации, 

обобщения, умения выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и 

упражнений, путем решения логических задач и проведения дидактических игр. 

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с   

помощью органов чувств. Обогащение и активизация словаря учащихся. Развитие умения 

составлять загадки, небольшие рассказы - описания, сочинять сказки. Формирование умения 

давать несложные определения понятиям.  

 

Основные принципы распределения материала: 

 системность: задания располагаются в определенном порядке; 

 принцип «спирали»: через каждые 7 занятий задания повторяются; 

 принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются; 

 увеличение объема материала; 

 наращивание темпа выполнения заданий; 

 смена разных видов деятельности. 

 

1 класс 

I. Свойства, признаки и составные части предметов (7 часов) 

     Свойства предметов. Множества предметов, обладающие указанным свойством. Целое и 

часть. Признаки предметов. Закономерности в значении признаков у серии предметов. 

II. Действия предметов (8 часов) 

     Последовательность действий, заданная устно и графически. Порядок действий, ведущий к 

заданной цели. Целое действие и его части. 

III. Элементы логики (5 часов) 

     Высказывания. Истинные и ложные высказывания. Отрицания. Логическая операция «и». 

IV. Сравнение (4 часа) 

     Функциональные признаки предметов. Установление общих признаков. Выделение 

основания для сравнения. Сопоставление объектов по данному основанию. 

V. Комбинаторика (2 часа) 

     Хаотичный и систематический перебор вариантов. 

VI. Развитие творческого воображения (4 часа) 



     Наделение предметов новыми свойствами. Перенос свойств. Рассмотрение положительных и 

отрицательных сторон одних и тех же свойств предметов. 

VII. Практический материал (3 часа) 

     Логические упражнения. Логические задачи. Задачи-шутки. Логические игры. 

 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том 

числе 

теория 

В том числе 

практика 

 

Конт- 

роль 

1. Вводный тест. 1   1 Тест №1 

2. Сравнение предметов по свойству. 1   1  

3. Целое и часть. 1   1  

4. Знакомство с отрицанием (термин не 

вводится). 

1  1   

5. Признаки предметов. 1   1  

6. Признаки предметов и значение 

признаков. 

1   1  

7. Обобщение по признаку. 1   1  

8. Закономерности в значении 

признаков у серии предметов. 

1   1   

9. Описание последовательности 

действий. 

1   1  

10. Логические упражнения. 1   1 

Викторина 

 

11. Последовательность действий и 

состояний в природе. 

1   1  

12. Целое действие и его части. 1   1  

13. Комбинаторика. Хаотичный перебор 

вариантов. 

1   1  

14. Комбинаторика. Систематический 

перебор вариантов. 

1  1   

15. Одно действие, применяемое к 

разным предметам. 

1   1  

16. Промежуточный тест. 1   1 Тест №2 

17. Функции предметов. 1     

18. Логическая операция «и». 1   1  

19. Выделение главных свойств 

предметов. 

1   1   

20. Закономерность в расположении 

фигур и предметов. 

1   1  

21. Закономерность в расположении 

фигур и предметов. 

1   1 

 

 

22. Упорядочивание серии предметов по 

разным признакам. 

1   1  

23. Последовательность событий. 1   1  

24. Высказывания. 1  1   

25. Истинные и ложные высказывания. 1   1  

26. Комбинаторика. Расстановки и 

перестановки. 

1  1 1  

27. Задачи-шутки ( на внимание и 

логические рассуждения). 

1   1  



28. Развитие творческого воображения. 

Наделение предметов новыми 

свойствами. 

1   1  

29. Перенос свойств с одних предметов на 

другие. 

1   1 

 

 

30. Рассмотрение положительных и 

отрицательных сторон у одних и тех 

же предметов. 

1   1   

31. Повторение тем: упорядочивание, 

последовательность, логические 

операции. 

1   1  

32. Часть-целое ( в действиях). 1   1  

33. Итоговый тест. 1   1 Тест 

№3. 

 Всего 33 ч.    

 

 

2 класс 

I. Свойства, признаки и составные части предметов (4 часа) 

     Определения. Ошибки в построении определений. Закономерности в числах и фигурах, 

буквах и словах. 

II. Сравнение (6 часов) 

     Сходство. Различие. Существенные и характерные признаки. Упорядочивание признаков. 

Правила сравнения. 

III. Взаимосвязь между видовыми и родовыми понятиями (4 часа) 

     Противоположные отношения между понятиями. Виды отношений.  Отношения «род-вид». 

Упорядочивание по родовидовым отношениям.  

IV. Комбинаторика (4 часа) 

     Перестановки. Размещения. Сочетания. 

V. Элементы логики (7 часов) 

     Истинные и ложные высказывания. Правила классификации. Причинно-следственные 

цепочки. Рассуждения. Умозаключения. 

VI. Развитие творческого воображения (4 часа) 

     Создание собственных картин «Игра с закономерностями». 

VII. Практический материал (5 часа) 

     Логические упражнения. Логические задачи. Интеллектуальные викторины. Составление 

вопросов и загадок. Логические игры. 

 

Тематическое планирование 

 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том 

числе 

теория 

В том числе 

практика 

Контроль 

1. Входной тест 1  1 Тест№1 

2. Выделение признаков 1  1  

3. Различие 1  1 

 

 

4. Сходство 1  1   

5. Существенные признаки 1  1  

6. Характерные признаки 1  1 

 

 

7. Упорядочивание признаков. 

 

1  1  



8 Правила сравнения. 

 

1  1  

9 Значение сравнения. 

 

1  1  

10 Тест «Сравнение». 

 

1  1 Тест №2 

11 Истинные и ложные 

высказывания 

1  1  

12 Отрицание высказывания. 

 

1  1  

13 Понятие о классах. 

 

1  1  

14 Правила классификации. 

 

1  1  

15 Вопросы. 1  1 

 

 

16 Алгоритм. 

 

1  1  

17 Тест «Алгоритм». 

 

1  1 Тест №3 

18 Закономерность в числах и 

фигурах. 

1  1  

19 Закономерность в буквах и 

словах. 

1  1  

20 Комбинаторика. 

Перестановки. 

1  1  

21 Комбинаторика. Размещения. 

 

1    

22 Комбинаторика. Сочетания. 

 

1  1  

23 Причина и следствие. 

 

1  1  

24 Причинно-следственные 

цепочки. 

1  1  

25 Противоположные отношения 

между понятиями. 

1  1  

26 Отношения: род-вид. 1  1  

27 Упорядочивание по 

родовидовым отношениям 

1  1  

28 Виды отношений. 

 

1  1  

29 Тест «Отношения». 

 

1  1 Тест №4 

30 Определения. 

 

1  1  

31 Ошибки в построении 

определений. 

1  1 

 

 

32 Суждения. 

 

1  1  

33 Итоговый тест. 

 

1  1 Тест №5 

34 Работа над ошибками. 

Итоговое занятие. 

1  1  



 Всего 34ч    

 

 

3 класс 

I. Свойства, признаки и составные части предметов (3 часа) 

    Закономерность в чередовании признаков. Классификация по какому-то признаку. Состав 

предметов. 

II. Сравнение (3 часа) 

     Сравнение предметов по признакам. Симметрия. Симметричные фигуры. 

III. Комбинаторика (2 часа) 

     Перестановки. Размещения. Сочетания. 

IV. Действия предметов (4 часа) 

     Результат действия предметов. Обратные действия. Порядок действий. Последовательность 

событий. 

V. Взаимосвязь между родовыми и видовыми понятиями (3 часа) 

     Математические отношения, замаскированные в виде задач-шуток. 

VI. Элементы логики (10 часов) 

     Логические операции «и», «или». Множество. Элементы множества. Способы задания 

множеств. Сравнение множеств. Отношения между множествами (объединение, пересечение, 

вложенность). Выражения и высказывания. 

VII. Развитие творческого воображения (4 часа) 

     Составление загадок, чайнвордов. Создание фантастического сюжета на тему «Состав 

предметов». 

VIII. Практический материал (5 часа) 

     Логические упражнения. Логические игры. Логические задачи. Интеллектуальные 

викторины. 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема занятий Всего 

часов 

В том 

числе 

теория 

В том числе 

практика 

Конт- 

роль 

1. Входной тест. 

 

1  1 Тест №1 

2. Закономерности в 

чередовании признаков. 

1  1 

  

 

3. Классификация по какому-то 

признаку. 

1  1 

 

 

4. Сравнение предметов по 

признакам. 

1  1  

5. Тест «Сравнение». 1  1 Тест 

№2. 

6. Состав предметов. 1  1 

 

 

7. Логические упражнения. 

Игра «Угадай предмет». 

1  1  

8. Найди отличия. 1  1 

 

 

9. Действия предметов. Игра 

«Кто так делает?» 

1  1  

10. Комбинаторика. 

Перестановки, размещения. 

1  1  

11. Функциональные признаки 

предметов. 

1  1  



12. Симметрия. Симметричные 

фигуры. 

1  1  

13. Логическая операция «и». 

 

1  1  

14. Координатная сетка. 

 

1  1  

15. Решение логических задач и 

задач-шуток. 

1  1 

Игра – 

соревнование 

 

16. Результат действия 

предметов. 

1  1  

17. Обратные действия. 

 

 

1  1  

18. Математические отношения, 

замаскированные в виде 

задач-шуток 

1  1 

 

 

19. Тест «Отношения». 

 

1  1 Тест №3 

20. Порядок действий, 

последовательность событий. 

1  1 

 

 

21. Комбинаторика. Размещение, 

сочетание. 

1  1  

22. Составление загадок, 

чайнвордов. 

1  1 

Викторина 

 

23. Множество. Элементы 

множества. 

1 1   

24. Классификация по одному 

свойству. 

1  1  

25. Тест «Классификация». 

 

1  1 Тест №4 

26. Способы задания множества. 

 

1 1   

27. Сравнение множеств. 

 

1  1  

28. Отношения между 

множествами (объединение, 

пересечение, вложенность). 

1  1  

29. Решение задач с 

использованием понятий о 

множествах. 

1  1  

30. Выражения и высказывания. 

 

1 1   

31. Высказывания со связками 

«и», «или». 

1  1  

32. Отрицание. 

 

1 1   

33. Итоговый тест. 

 

1  1 Тест №5 

34. Работа над ошибками. 

Итоговое занятие. 

1  1  

 Всего 

 

34ч    



 

 

4 класс 

I. Сравнение (3 часа) 

     Ситуативная связь между понятиями. Образное сравнение. 

II. Комбинаторика (3часа) 

    Решение задач с помощью таблиц и графов. 

III. Элементы логики (12 часов) 

    Виды отношений между понятиями. Рефлексивность и симметричность отношений. 

Причинно-следственные цепочки. Логические связки «или», «если …, то». Логические 

возможности. Рассуждения. Выводы. 

IV. Развитие творческого воображения (12 часов) 

    Оценка ситуации с разных сторон. Многозначность. Рассмотрение законов логики с точки 

зрения русского языка и окружающего мира. 

V. Практический материал (4 часа) 

    Логические задачи. Задачи-смекалки. Логические игры. Житейские задачи.  

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе 

теория 

В том числе 

практика 

Контроль 

1. Входной тест. 1  1 Тест №1 

2. Повторение основных 

мыслительных операций. 

1 1 

 

  

3. Причинно-следственные 

цепочки. 

1  1  

4. Интегрированный: 

логика в окружающем 

мире. 

1  1  

5. Интегрированный: 

логика в русском языке. 

1  1  

6. Виды отношений между 

понятиями. 

1  1  

7. Комбинаторика. Решение 

задач с помощью таблиц. 

1  1 

 

 

8. Понятие о графах. 1 1 

 

  

9. Рефлексивность 

отношений. 

1  1  

10. Симметричность 

отношений. 

1  1  

11. Тест «Отношения между 

понятиями». 

1  1 Тест №2 

12. Классификация. 1  1  

13. Язык и логика. 

Фразеологизмы. 

1  1 

 

 

14. Язык и логика. 

Образность и меткость 

речи. 

1  1 

Викторина 

 

15. Язык и логика. Речевые 

ошибки. 

1  1  

16. Язык и логика. 

Пословицы. 

1  1 

 

 

17. Тест «Язык и логика». 1  1 Тест №3 



18. Работа над ошибками.  1  1 

 

 

19. Логические связки 

«или», «и». 

1  1  

20. Логическая связка «если 

…, то».  

1  1  

21. Логические 

возможности. 

1 1   

22. Ситуативная связь между 

понятиями. 

1  1  

23. Оценка ситуации с 

разных сторон. 

1  1 

 

 

24. Образное сравнение. 1  1  

25. Синонимы. 

Многозначность. 

1  1 

 

 

26. Антонимы. 1  1  

27. Тест «Языковая логика». 

 

1  1 Тест №4 

28. Работа над ошибками. 

 

1  1  

29. Комбинаторика. Решение 

задач с помощью графов. 

1  1 

 

 

30. Рассуждения. 

 

1  1  

31. Выводы в рассуждениях. 

 

1  1  

32. Юмор и логика. 

 

1  1  

33. Юмор и логика. 1  1 

 

 

34. Конкурс эрудитов. 1  1 

Викторина 

 

 Всего 34ч    

 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети Интернет: 

 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (school-collection.edu.ru); 

 Российская электронная школа (resh.edu.ru); 

 Образовательный ресурс «Начальная школа»; 
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